
«Жатырішілік эндоскопиялық хирургия:
қарапайымнан күрделіге»

«Внутриматочная эндоскопическая хирургия:
от простого к сложному»

ҚАЛАЛЫҚ АДАМ РЕПРОДУКЦИЯ ОРТАЛЫҒЫ
ГОРОДСКОЙ ЦЕНТР РЕПРОДУКЦИИ ЧЕЛОВЕКА

Тәжірибелік семинар (соның ішінде практикалық тренинг)
Практический мастер-класс (включая Hands-on Training)

2026 жылғы 15–16 сәуір
15–16 апреля 2026 года

САРАПШЫЛАР / ЭКСПЕРТЫ:

Ишанғали Болат Олегұлы — жоғары санатты акушер-
гинеколог, медицина магистрі, Sofiemedgroup көпсалалы
клиникасы (Ақтау қ.)  / акушер‑гинеколог высшей категории,
магистр медицины, ТОО «Многопрофильная клиника
Sofiemedgroup» (г. Актау)

Үсенов Қадыржан Маратұлы – Қоғамдық денсаулық сақтау
магистрі, М.А.Алиев атындағы КРМУ, "Экомед" клиникасы
Репродуктивті хирургия және оперативті гинекология
орталығы, «Gynecology Team» (Алматы қ.) / магистр
общественного здравоохранения, КРМУ им. М.А. Алиева,
Центр репродуктивной хирургии и оперативной гинекологии
"Клиника Экомед", «Gynecology Team» (г. Алматы)



08:30 – 09:00
Қатысушыларды тіркеу
Регистрация участников

09:00 – 09:10

Құттықтау сөзі Көшкінбаева Гаухар Жақашевна, PhD, қоғамдық
денсаулық сақтау магистрі, жоғары санатты дәрігер
Приветственное слово — Кошкинбаева Гаухар Джакашевна, к.м.н.,
магистр общественного здравоохранения, врач высшей категории

МОДУЛЬ 1. КАБИНЕТ ЖӘНЕ ДИАГНОСТИКАЛЫҚ ГИСТЕРОСКОПИЯ
МОДУЛЬ 1. ОФИСНАЯ И ДИАГНОСТИЧЕСКАЯ ГИСТЕРОСКОПИЯ

09:10 – 09:20

Гистероскопия: әдістің даму тарихы, түрлері және сорттары.
Көрсеткіштер мен қарсы көрсеткіштер. Стандартты операциялық
процедуралар: кабинеттік және диагностикалық гистероскопия — К.М.
Үсенов.
Гистероскопия: история развития метода, виды и типы. Показания и
противопоказания. СОП: офисная и диагностическая гистероскопия —
Усенов К.М.

09:20 – 09:40

Гистероскопия кезіндегі жұмыс орнының эргономикасы –
Ишанғали Б.О.
Эргономика рабочего места во время гистероскопии -
Ишанғали Б.О.

09:40 – 10:40

Клиникалық демонстрация (демонстрациялық операциялар) |
Клиническая демонстрация (показательные операции)

анестезиясыз кеңселік гистероскопия | офисная гистероскопия без
наркоза;
вагиноскопиялық әдіс | вагиноскопическая техника;
алгоритм: вагиноскопия → цервикоскопия → гистероскопия;
көпіршік сынағы | пузырьковый тест;
синехиолизис;
мақсатты эндометриялық биопсия | прицельная биопсия
эндометрия.

10:40 – 11:00 Кофе-брейк

15 апреля (среда)15 сәуір (сәрсенбі)



МОДУЛЬ 2. ОПЕРАТИВТI ГИСТЕРОСКОПИЯ
МОДУЛЬ 2. ОПЕРАТИВНАЯ ГИСТЕРОСКОПИЯ

11:00 – 13:30

Демонстрациялық операциялар | Показательные операции
полипэктомия;
синехиолизис;
тістеуік және қайшымен жұмыс істеу | работа щипцами и ножницами;
кесу және алу техникасы | техника отсечения и извлечения.

13:30 – 14:30 Кешкі ас | Обед

14:30 – 15:00

СОП: операциялық гистероскопия. Оптикалық ортаны басқару – K.M.
Үсенов.
СОП: оперативная гистероскопия. Менеджмент оптической
среды — Усенов К.М.

15:00 – 15:30

Гистероскопия: бұл шынымен қауіпсіз бе? Асқынулар және алдын
алу Ишанғали Б.О.
Гистероскопия: так ли всё безопасно? Осложнения и профилактика
— Ишанғали Б.О.

15:30 – 17:00

Hands-on Training
жатыр қуысында навигация | навигация в полости матки;
құралдармен жұмыс істеу | работа с инструментами;
биопсия әдісі | техника биопсии;
полипэктомия.

15 апреля (среда)15 сәуір (сәрсенбі)



МОДУЛЬ 3. ГИСТЕРОРЕЗЕКТОСКОПИЯ

09:00 – 09:20
Гистероскопия кезіндегі электрохирургияны басқару - Үсенов Қ.М.
Менеджмент электрохирургии при гистероскопии - Усенов К.М.

09:20 – 09:35

«Құрсақішілік диагностика мен хирургияға арналған жабдықтар мен
аспаптар» - Варвара Любчева, KARL STORZ маркетинг менеджері (Мәскеу,
Ресей)
«Оборудование и инструменты для внутриматочной диагностики и
хирургии» - Варвара Любчева, маркетинг менеджер КАРЛ ШТОРЦ (Москва, РФ)

09:40 – 13:00

Демонстрациялық операциялар | Показательные операции
шырышты қабық асты түйіндерінің миомарезекциясы (G0–G2) |
миомарезекция субмукозных узлов (G0–G2);
ішінара резекция G3 | частичная резекция G3;
жатырішілік қалқаның диссекциясы | рассечение внутриматочной
перегородки;
Ашерман синдромындағы синехиолиз | синехиолизис при синдроме
Ашермана;
жатырдағы бөгде зат: жою алгоритмі | инородное тело в матке: алгоритм
удаления;
күрделі жағдайлар: жұмыс алгоритмдері | сложные случаи: рабочие
алгоритмы.

11:00-11:15 Кофе-брейк

13:00-14:00 Кешкі ас | Обед

ДӘРІС БЛОҒЫ
ЛЕКЦИОННЫЙ БЛОК

14:00 – 14:30
Жатыр қалқаны. Ол кімге керек? Қашан? Неліктен? - Ишанғали Б.О.
Перегородка в матке. Кому? Когда? Зачем? - Ишанғали Б.О.

14:30 – 15:00
Гистероскопияның асқынулары және олардың алдын алу - Усенов К.М.
Осложнения гистероскопии и их профилактика - Усенов К.М.

15:00 – 16:00

Hands-on Training
резэктоскоппен жұмыс істеу | работа с резектоскопом;
резекция техникасы | техника резекции;
жатыр қуысының қалыптасуы | формирование полости матки.

16:00 – 17:00
Сұрақтар мен жауаптар. Еркін пікірталас. Мастер-класстың жабылуы.
Вопросы и ответы. Свободная дискуссия. Закрытие мастер-класса.

16 апреля (среда)16 сәуір (бейсенбі)
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